SIE HABEN
WEITERE FRAGEN?

Unsere Expertinnen Susanna Dellanoi
und Anita Oswald haben fiir Sie in die-
sem Folder eine Ubersicht der Diaman-
ten-Netzwerke in Bruck/Mur erstellt.

Die Liste der Angebote kann und soll
jederzeit erganzt werden. Wir erheben
keinen Anspruch auf Vollstandigkeit,
laden Sie jedoch herzlich ein, bei Ideen
und Vorschlagen auf die jeweiligen
Anbieter zuzugehen.
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@e altere Dame fragte das Kind:

,Kannst du mir da bitte helfen?*

,Ja sicher gerne, sagte es mit einem
L&cheln in den Augen. Das ist ganz
einfach und es freute sich, der Dame
etwas zeigen zu kénnen.

Ich hétte auch gerne eine Oma wie dich!*

Wir méchten Sie einladen mutig zu

sein und zu fragen (wenn sie Hilfe oder
Unterstitzung brauchen). Wenn Sie sich
gerne engagieren mdchten, bitte gehen
Sie auf die Anbieter zu — es werden immer
ehrenamtliche Helfer*innen gesucht.

Und wenn Sie Ideen haben, bitte

melden Sie sich bei der ausgewiesenen
Kontaktstelle — es kann daraus oft etwas
Wunderbares entstehen!

FUR NEUE WEGE AM ARBEITSMARKT

Das Projekt der Aktivlots*innen wird vom Regionalressort des Landes Steiermark,
dem Fond Gesundes Osterreich, der Gesundheit Osterreich GmbH, dem Bundes-
ministerium fir Soziales, Gesundheit, Pflege und Konsumentenschutz sowie den

Stadtgemeinden Kapfenberg und Bruck/Mur finanziert.
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Fhegionen ANGESGTE VIELFALT

KAPFENBERG

Gefordert aus den Mitteln des Fonds Gesundes Osterreich Geschaftsbereich

Gesundheit Osterreich g‘“ds Gesundes
GmbH sterreich
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FUR MENSCHEN VOR UND IN DER PENSION

DIAMANTEN-
NETZWERKE
BRUCK/MUR
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DIAMANTEN-NETZWERKE BRUCK / MUR

FON SOZIALES

Stadtgemeinde Bruck an der Mur
Blrgerblro

Rathaus / Erdgeschol}

Tel: 03862 890-3320

E-Mail: buergerbuero@bruckmur.at

Aktivcard Bruck mit

* Urlaubsaktion d. Land Steiermark & Gemeinde
* Weihnachtsfeiern

50% ErmaRigung Stadtblcherei

Brucker Klein-Tier-Hilfe

Energiebeihilfe

MVG-Zuschuss,

+ und weiteren Unterstutzungleistungen

ISGS Bruck an der Mur

Kontakt Sonja Hauselhofer

Tel: 03862 890 3000

E-Mail: sonja.haeuselhofer@bruckmur.at

* Beratungsangebote

* Mobile Dienste

* Frauen- & Familiengesundheitszentrum
Roseggerstrale 24, 8600 Bruck/Mur
Tel: 0664 5432 832

* und weitere Angebote

Volkshilfe Bezirksverein Bruck/Mur
Roseggerstrale 16, 8600 Bruck/Mur

Kontakt: Passek Brigitte, Tel: 0699 1775 3166
Sprechstunden: jeden 1. Dienstag im Monat
von 10:00 - 12:00 Uhr

ﬁ LEBENSMITTEL

Team Osterreich Tafel
Minoritenplatz 11, 8600 Bruck/Mur
Kontakt: Helmut Maier

Tel: 050 1445 11000

X oll BEWEGUNG

Zeit- und Hilfsborse

Kontakt: Eva Scheriau

Tel: 0664 7398 4149

E-Mail: eva.scheriau@gmail.com

* Projekt Bewegte Nachbarn

* Nachbarschaftstreff Paulahofsiedlung
» und weitere Angebote
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Kath. Pfarre + Caritas
Kirchplatz 1, 8600 Bruck/Mur
E-Mail: bruck@graz-seckau.at
Tel: 03862 51960

Evangelische Kirchengemeinde
8600 Bruck/Mur, Grabenfeldstralie 4
E-Mail: bruck-mur@evang.at

Tel: 03862 51132
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Stadtbiicherei Bruck an der Mur
Kontakt: Silke Reitbauer-Rieger

Tel: 03862 24450

E-Mail: stadtbuecherei@bruckmur.at

* Blcherverleih

* Ludothek

* Digitales Wohlfihleck
Community Trainer*innen fur Tablet und
Smartphone helfen mittwochs von 9.30
bis 11.00 Uhr

Katholisches Bildungswerk

* TIK — Technik in Kiirze
TIK-Hotline 0676 8742 2650

Hilft bei Fragen zu Smartphone, Tablet,
PC und Laptop.



