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FAB WORKABOUT 

IHR WEG ZUM ERFOLG 
 
FAB Workabout unterstützt und begleitet Sie auf Ihrem Weg zurück ins Berufsleben.  
 
Bei FAB Workabout „VORSCHALTMAßNAHME erweitern Sie Ihre Kompetenzen, die Sie für den 
Einstieg in den Arbeitsmarkt benötigen.  
 
INHALT 
• Aktives Arbeiten mit Betriebskontakter*innen 
• Bewerbung einmal anders….. 
• EDV-Unterstützung eAMS-Konto 
• Wie „verkaufe“ ich mich richtig (Körpersprache…)  
• Stellen- und Praktikaaquise 
• Persönlichkeitsbildung  
• Netzwerken…aber richtig!  
 
DAUER  
Maximal 6 Wochen zu je 16 Stunden  
 
ZIEL 
Während der Vorschaltmaßnahme oder danach eine Vermittlung in den Arbeitsmarkt über die 
gemeinnützige Arbeitskräfteüberlassung FAB Workabout 
 
STANDORTE & REGIONEN 
Unsere Standorte sind in Graz, Kapfenberg und Leibnitz.  
Die Teilnehmer*innen kommen aus den Regionen 
• Graz und Graz Umgebung 
• Bruck/Mur und Mürzzuschlag 
• Leibnitz und Deutschlandsberg 
 
ZIELGRUPPE & EINSTIEG 
• Das Projekt richtet sich an Personen mit Behinderung  
• Voraussetzung ist die Zuweisung durch das zuständige Arbeitsmarktservice 
• Einstieg: Zuweisung durch das AMS 
 
MIT ZU BRINGEN 
• Lebenslauf 
• AMS- Betreuungsvereinbarung 
• e-AMS Zugangsdaten 
 
WIR TRAINIEREN SIE NICHT NUR, WIR STEHEN IHNEN WÄHREND DER GESAMTEN 6 
WOCHEN UNTERSTÜTZEND ZUR SEITE! 
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ERREICHBARKEIT UND ÖFFENTLICHE VERKEHRSANBINDUNG 
Der FAB ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln wie auch für den Individualverkehr gut erreichbar. 

 
 
ANFAHRTSPLAN  

Öffentliche Verkehrsmittel  
Straßenbahn Linie 7 – Station Alte Poststraße 
Parkmöglichkeit in der grünen Zone 

  
KONTAKT 
FAB WORKABOUT 
Alte Poststraße 136 
A-8020 Graz 
Tel.: +43 316 575858-1802 
 
ANSPRECHPERSON: 
Sonja Fleck 
Mobil: +43 664 85 42 898 
sonja.fleck@fab.at 
 
Homepage FAB: www.fab.at 
 
 
Zugangs-Nr. (TAS): 380640/1 
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